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NOTA ESPECIAL

La Asociación Nacional de Estándares es un consenso nacional voluntario desarrollado bajo el auspicio de la Sociedad Americana

de Ingenieros en Calefacción, Refrigeración y Aire Acondicionado(ASHRAE). El consenso esta definido por el Instituto Nacional Amer-

icano de Estándares (ANSI), del cual ASHRAE es miembro además ha aprobado este estándar como un ANS, como “un acuerdo

sustancial alcanzado por categorías (áreas) de interés, directa y materialmente afectadas. Esto significa que la concurrencia de más

de una simple mayoría, pero no necesariamente unanimidad. El consenso requiere que todos los puntos de vista y objetivos sean

considerados, y se haga un esfuerzo hacia su resolución”. El cumplimiento de este Estándar es voluntario hasta que al menos una juris-

dicción legal haga oficial y obligatorio su cumplimiento.

ASHRAE obtiene su consenso a través de la participación de sus miembros nacionales e internacionales, sociedades asociadas

y revisión publica.

Los Estándares ASHRAE son preparados por un Comité de Proyecto elegido específicamente para el propósito de escribir el

Estándar. El coordinador y el vice coordinador del Comité del Proyecto deben ser miembros de ASHRAE, mientras otros miembros del

comité pueden o no ser miembros ASHRAE, todos deberán estar técnicamente preparados en el tópico del Estándar. Se harán todos

los esfuerzos para balancear los intereses de todos los Comités de Proyecto.

El Gerente de los Estándares de ASHRAE deberá ser contactado para:

a. interpretación del contenido de éste Estándar,

b. participación en la próxima revisión del Estándar,

c. ofrecer critica constructiva para mejorar el Estándar,

d. autorizaciones para reimprimir porciones del Estándar.

RESPONSABILIDAD

ASHRAE hace su mejor esfuerzo para promover Estándares y Recomendaciones para el beneficio del publico a la luz de la infor-

mación disponible y de prácticas aceptadas por la Industria. Sin embargo, ASHRAE no garantiza, certifica o asegura que la segu-

ridad o el desempeño de cualquier producto, componente, o sistemas probados, instalados u operados de acuerdo a los Estándares

ASHRAE o sus Recomendaciones o que ninguno de sus pruebas conducidas bajos sus Estándares o Recomendaciones no serán

peligrosos o libres de riesgos .

POLITICA DE PUBLICACION DE ESTANDARES INDUSTRIALES ASHRAE

Los Estándares ASHRAE y sus Recomendaciones se establecen para asistir a la industria y al publico ofreciendo un método

uniforme de pruebas para propósitos de calificación, sugiriendo practicas seguras en diseñar e instalar equipo, proveer definiciones

adecuadas de los equipos, y en proveer información adicional que pueda servir para guiar a la industria. La creación de los Están-

dares ASHRAE y sus Recomendaciones son determinadas por la necesidad de ellas, y su cumplimiento a ellos es totalmente volun-

tario.

Al referirse a éste Estándar o Recomendación y en el etiquetado de un equipo y su publicidad  (este es publicado), ningún

reclamo podrá hacerse, ya sea implícito o afirmado, de que el producto ha sido aprobado por ASHRAE.
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ANSI/ASHRAE Estándar 62-2001, 

Ventilación para un Aceptable Calidad del Aire Interior
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2 ANSI/ASHRAE ESTÁNDAR 62-2001

(Este prologo no es parte de éste Estándar, pero se

incluye con el  propósito de informar.)

PROLOGO

Esta publicación del  ASHRAE 62 incorpora los siete
cambios aprobados desde su publicación del Estándar
ASHRAE 62-1999 (ver referencia i), haciendo un total de
once cambios aprobados desde que el estándar fue convertido
a un mantenimiento continuo en 1997. Más información espe-
cífica sobre el contenido de cada cambio es incluido en un
apéndice informativo al final de éste estándar. Los cambios
futuros serán agregados al estándar a medida que son aproba-
dos , de acuerdo a los procedimientos de ASHRAE para están-
dares bajo mantenimiento continuo.

El primer estándar de Ventilación de ASHRAE, el están-
dar 62-73, “Estándar para Ventilación Natural y Mecánica”
(ver Referencia ii), define”…..los requerimientos de venti-
lación para espacios dedicados para la ocupación humana con
cantidades de aire recomendadas y los mínimos especificados
para la conservación de la salud del ocupante, seguridad y
bienestar.” Éste estándar provee un método recomendado de
ventilación especificando tasas de flujos de aire exterior míni-
mos y recomendados para obtener una calidad de aire interior
aceptable para una variedad de espacios encerrados. Bajo las
revisiones periódicas normales, ASHRAE publica el Estándar
revisado 62-1981, “Ventilación para un Aceptable Calidad del
aire interior”(ver Referencia iii). El Estándar 1981 introduce
el procedimiento alterno de calidad del aire para permitir
ventilación aplicando prácticas innovadoras y de ahorro de
energía . Este procedimiento alterno permite el uso de una
cantidad de aire exterior estimada por el diseñador quien
demostrará que los niveles de contaminantes del aire interior
se mantienen abajo de los límites recomendados. ASHRAE
Estándar 62-1989 retiene los dos procedimientos para el
diseño de la ventilación , el Procedimiento de la tasa de Venti-
lación y el Procedimiento de la Calidad del Aire(ver referencia
iv). El propósito del estándar fue de nuevo especificar tasas de
ventilación mínimos y la calidad del aire interior que sea
aceptable para los ocupantes humanos y pretenden minimizar
el potencial de los efectos adversos a la salud.

En 1991 se formó un comité para revisar la versión 1989
del estándar. En 1997, el proceso de revisión fue convertido a
mantenimiento continuo, donde el estándar es revisado a
través de cambios o Adiciones que es revisada y aprobada
separadamente. Cuatro de tales cambios (Adiciones) fueron
incorporados al estándar cuando fue publicado en forma
consecutiva como el Estándar ASHRAE 62-1999. Desde ese
tiempo, siete mas cambios (Adiciones) se han aprobado y ésta
versión del Estándar 62 de ASHRAE incorpora esos cambios.

La Adición 62 j reemplaza al requerimiento de desem-
peño para los sistemas de ventilación natural con un requer-
imiento recomendado que es similar a los requerimientos de
muchos modelos de  normas. A los diseñadores les es difícil
de entender y utilizar los requerimientos previos, y además
son difíciles de hacer cumplir . Sin embargo, se permiten alter-
nativas al método recomendado.

Versiones previas del prólogo del Estándar ASHRAE 62
hacían notar la importancia de la operación del edificio,
además del diseño, para lograr un aceptable calidad del aire
interior. La Adición 62l agrega una nueva sección al estándar
en cuanto a la construcción y arranque del sistema de venti-

lación , reconociendo que un aceptable calidad del aire interior
es impactada por más que el diseño del sistema HVAC. La
Adición 62m crea una nueva sección sobre los procedimientos
de operación y mantenimiento, reconociendo la importancia
de la operación y mantenimiento para lograr una calidad del
aire interior aceptable. Éstas dos Adiciones constituyen una
mejora importante en el estándar por la adición de requer-
imientos específicos que asegurarán que los aspectos críticos
del sistema de ventilación  sean implementados en el edificio
y permanezcan funcionales a través de la vida del edificio.

La Adición 62p clarifica los requerimientos previos para
proveer el aire de combustión para artefactos ventilados y no
ventilados, y muestra claramente que los artefactos ventilados
deben tener extracción al exterior. La Adición 62q modifica
varias definiciones por claridad y cancela otros que no son
utilizados en el estándar  o para el cual las definiciones del
diccionario son adecuadas.

La Adición 62s clarifica y actualiza los requerimiento
para equipo de filtración de partículas, haciendo referencia al
nuevo estándar de eficiencia de filtración el Estándar
ASHRAE 52.2-1999. Lo que estos requerimientos pretenden
es bajar el nivel de partículas en el sistema de ventilación
donde superficies húmedas están presentes, por lo tanto
reduciendo la tasa de acumulación de tierra sobre los compo-
nentes del sistema de ventilación, incluyendo los conductos de
aire. La Adición 62w define el criterio de comportamiento de
las superficies expuestas a la corriente del aire de los equipos
del sistema de ventilación y sus conductos de aire. Lo que el
apego a estos criterios pretende, es reducir el crecimiento
potencial microbiológico y su diseminación a través del
sistema de distribución de aire y de reducir la probabilidad que
el material del aislamiento interno se suelte, dañe o se acumule
tierra en empalmes y juntas.

Los apéndices (al menos que se designen como normativos) 
no son parte de éste estándar pero están incluidos por propó-
sitos de información solamente.

REFERENCIAS

i. ASHRAE Standard 62-1999, Ventilation for Acceptable
Indoor Air Quality. American Society of Heating,
Refrigerating, and Air-Conditioning Engineers, Inc.,
Atlanta, GA. 1999. 

ii. ASHRAE Standard 62-73 (ANSI B 194.1-1977), Standards
for Natural and Mechanical Ventilation. American Soci-
ety of Heating, Refrigerating, and Air-Conditioning
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iii. ASHRAE Standard 62-1981, Ventilation for Acceptable
Indoor Air Quality. American Society of Heating,
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El Propósito de éste estándar es de especificar tasas míni-
mas de ventilación y de calidad del aire interior que sean acept-
ables a los ocupantes humanos y su intención es el de
minimizar el potencial de efectos adversos a la salud.

OK ^i`^k`b

OKN Éste estándar aplica a todos los espacios interiores o cer-
rados que las personas ocupen, excepto donde apliquen otros
estándares y sus requerimientos dicten mayores cantidades de
aire exterior que lo que dicte éste estándar. La generación de
humedad en cocinas y baños residenciales, vestidores depor-
tivos, y piscinas está incluida en el alcance de éste estándar. 

OKO Éste estándar considera los contaminantes químicos,
físicos y biológicos que puedan afectar la calidad del aire. Los
requerimientos del confort térmico no están incluidos en éste
estándar.

OKP Quizá no se logre cumplir con los requerimientos de
Calidad aceptable del aire interior en todos los edificios, por
una o más de las siguientes razones:

(a) por la diversidad de las fuentes y los contaminantes
del aire interior;

(b) debido a muchos otros factores que puedan afectar
la percepción de los ocupantes y su aceptación de
calidad del aire interior, tales como temperatura,
humedad, ruido, luz, y estrés psicológico; y

(c) por la amplitud de la susceptibilidad en la
población.

PK abcfkf`flkbp=Esbo=cfdro^=NF

calidad aceptable del aire interior: aire en el cual no se cono-
cen contaminantes a concentraciones dañinas, determinadas
por autoridades apropiadas y en el cual una mayoría sustancial
(80% o más) de personas expuestas no expresan inconformi-
dad. 

sistema de limpieza de aire: un mecanismo o combinación de
mecanismos aplicados para reducir la concentración en
contaminantes de aire, tales como microorganismos, polvos,

humos, partículas respirables, otras partículas materiales,
gases y/o vapores en el aire.

aire acondicionado: el proceso de tratamiento de aire para
cumplir los requerimientos de un espacio acondicionado
controlando su temperatura, humedad, limpieza y
distribución.

aire, ambiente: el aire que rodea un objeto. 

aire, extracción: aire removido de un espacio y descargado al
exterior del edificio por medio de sistemas mecánicos o de
ventilación natural. 

aire, suministro (nuevo): cualquier combinación de aire exte-
rior y de transferencia con la intención de reemplazar el aire de
extracción y de exfiltración.

aire, exterior: aire ambiental que entra al edificio a través del
sistema de ventilación , a través de aberturas intencionales
para ventilación natural, o por infiltración. 

aire, de recirculación: aire removido del espacio y reutilizado
como inyección de aire.

aire, retorno: aire removido del espacio para recirculación o
extracción.

aire, inyección: aire suministrado por ventilación natural o
mecánica al espacio, compuesto de cualquier combinación de
aire exterior, aire de  recirculación o aire de transferencia. 

aire, transferencia: aire que se mueve de un espacio interior
a otro. 

aire, ventilación: esa porción de suministro de aire que es del
exterior además de aire que provenga de la  recirculación que
ha sido tratado para el el propósito de mantener una aceptable
calidad del aire interior.

concentración: la cantidad de un componente disperso en una
cantidad definida de otro(ver apéndice A).

espacio acondicionado: esa parte del edificio que es enfriado
o calentado, o ambos para el confort de sus ocupantes.

contaminante: un componente no deseado aéreo que puede
reducir el nivel de calidad del aire por lo tanto su aceptación.

 Figura 1 Sistema de ventilación.
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