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(Este prologo no forma parte del estandar. Es meramente
informativo y no contiene los requisitos necesarios para la
conformidad con el estindar. No se ha elaborado de
acuerdo con los requisitos ANSI para un estindar y puede
contener material que no ha sido sometido a revision
publica o a un proceso de consenso.)

PROLOGO

El Estandar ANSI/ASHRAE 55-2017 es la ultima edicion del
Estandar 55. Incluye siete adendas a la edicion del 2013,
escritas con un enfoque renovado por la aplicacion practica
del estandar por usuarios y por la utilizacion de un lenguaje
mas claro y exigible.

El nucleo del estandar en las Secciones 4 y 5 especifica
métodos para determinar las condiciones ambientales
térmicas (temperatura, humedad, velocidad del aire y efectos
radiantes) en edificios y otros recintos que una proporcion
significativa de ocupantes consideraran adecuadas para una
actividad metabolica y grado de vestimenta dados. El método
analitico completo para determinar estas condiciones utiliza
algoritmos de calculo incluidos en el estandar y sus anexos,
los cuales estan implantados en la herramienta de confort
térmico de ASHRAE “Thermal Comfort Tool”.

El estandar incluye un método grafico de cumplimiento
con el que muchos usuarios estan familiarizados y que, sin
embargo, solo se permite aplicar en limitadas circunstancias.
Dada la amplia y facil accesibilidad de capacidad de calculo
junto con las implantaciones por terceros del método
analitico, se prevé que un mayor numero de usuarios apoyen
la aplicacion de los métodos analiticos completos sobre los
graficos.

La Seccion 6 incluye requisitos para demostrar que el
diserio de un recinto o edificio ocupados cumplen con los
requisitos de confort de las Secciones 4 y 5. La Seccion 7
incluye requisitos para la medicion y evaluacion de
ambientes térmicos existentes y es también aplicable en el
Proceso de Commissioning.

Debido a que las dos caracteristicas personales de los
ocupantes (actividad metabolica y grado de vestimenta)
varian, este estandar no impone consignas de funcionamiento
para los edificios).

El Estandar 55 fue inicialmente publicado en 1966 y,
posteriormente, en 1974, 1981 y 1992. A partir del 2004, el
estandar se viene actualizando aplicando los procedimientos
de mantenimiento continuo de ASHRAE, por lo que se revisa
continuamente mediante adendas sometidas a revision
publica y a aprobacion por parte de ASHRAE y ANSI y
publicadas y publicitadas gratuitamente, en la pdgina web de
ASHRAE.

Las siete adendas publicadas desde el 2013 se resumen
en detalle en el Anexo Informativo N, siendo los cambios mas
relevantes, los siguientes:

a. Clarificacion de los tres enfoques de cdlculo del confort
en el punto 5.3.3 ‘“Velocidad Elevada del Aire”
incluyendo una nueva tabla de aplicacion y una
reorganizacion del punto 5.3.3 para abordar el Método de
la Zona de Confort con Velocidades Elevadas de Aire.

b. Simplificacion del Anexo Normativo A, “Métodos para
determinar la  Temperatura Operativa” en un

procedimiento calculo de dicha

temperatura.

unico para el

c¢. Eliminacion de un cierto lenguaje permisivo detectado en
el estandar (excluyendo el titulo, las Secciones 1, 2, 3y 7
y todos los anexos informativos).

d. Modificacion de la Seccion 2 “Alcance” con el fin de
asegurar que el estandar no se aplica para anular ningun
requisito critico de proceso, o de seguridad o salud.

e. Incorporacion de un nuevo requisito para calcular el
impacto de la radiacion solar directa sobre el confort
térmico de los ocupantes. En el nuevo Anexo Normativo C
se desarrolla  un  procedimiento de  cdlculo,
“Procedimiento para el Calculo del Impacto de la
Ganancia Solar sobre el Confort de los Ocupantes .

1. OBJETO

El objeto de este estandar es especificar las combinaciones de
los factores ambientales térmicos en interiores con los
factores personales que generaran unas condiciones
ambientales térmicas adecuadas para la mayoria de ocupantes
de un recinto o espacio.

2. ALCANCE

2.1 Los factores ambientales considerados en este estandar
son la temperatura, la radiacion térmica, la humedad y la
velocidad del aire; los factores personales son los
relacionados con la actividad y la vestimenta.

2.2 Se pretende que todos los criterios de esta estandar se
apliquen conjuntamente ya que el confort ambiental interior
es complejo y responde a la interaccion de todos los factores
que aqui se consideran.

2.3 Este estandar especifica las condiciones ambientales
térmicas adecuadas para adultos sanos a presiones
atmosféricas equivalentes a alturas de hasta 3.000 m (10.000
ft) en interiores disefiados para ocupacion humana durante
periodos de tiempo no inferiores a 15 minutos.

2.4 Este estandar no considera factores ambientales que no
sean térmicos tales como la calidad de aire, la acustica y la
iluminaciéon u otros contaminantes bioldgicos, quimicos o
fisicos en recintos que puedan afectar al confort o a la salud.

2.5 Este estandar no debe aplicarse para invalidar cualquier
requisito de seguridad, salud o cualquier otro proceso critico.

3. DEFINICIONES

aislamiento de una prenda de vestir (I.,): incremento de
resistencia a la transferencia de calor sensible como
consecuencia de afiadir una prenda individual, prendas o
capas de ropa adicionales sobre el cuerpo desnudo expresado
en unidades clo.

aislamiento de una vestimenta (I,): resistencia a la
transferencia de calor sensible por una prenda de vestir que se
expresa en unidades clo. Nota Informativa: La definicion de
aislamiento de una prenda de vestir se refiere a la
transferencia de calor desde todo el cuerpo y, por tanto,
incluye también las partes sin cubrir del cuerpo, como la
cabeza y las manos.
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